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L'Alberta’s ONE

Appelez
for Sexual Violence

Textez

Pour clavarder, visitez le site : aaSas.Ca



Lorsque vous offrez du soutien :

Faites preuve de compassion et de compréhension.
Croyez votre interlocuteur.
Offrez de linformation et appuyez ses décisions.

Ce que vous pouvez dire :

- Je suis désolé que cela te soit arrivé et je te remercie de me
lavoir dit.

- Jete crois et je sais que ce n'était pas de ta faute.
Le processus de guérison varie d'une personne a lautre
et tes besoins sont importants.

L'Alberta’s ONE LIiNE for Sexual Violence est |a pour
offrir du soutien et de l'information aux victimes
d'agression sexuelle, de harcelement sexuel ou d'exploitation
sexuelle des enfants, ainsi qu'a leur réseau de soutien.

Ces services sont offerts tous les jours
de 9 h a 21 h dans plus de 200 langues.



