
صدقتك عندما قلت 
لي إنكِ دائماً ستكونين 

ابنتي الصغيرة

وأنا أصدقك الآن
#أنا_أصدقك

حين أخبرتني ابنتي أنها تعرضت للاعتداء الجنسي، قلت لها الكلمات التي كانت بحاجة إلى سماعها: أصدقك 
 Alberta’s ONE LiNE »وهذا ليس خطؤك. وعندما كانت مستعدة، تواصلت مع »خط واحد لألبرتا

للإبلاغ عن العنف الجنسي. وقد ساهم الدعم الذي قدموه لها في نقلها إلى الخطوة التالية نحو الشفاء.

خط واحد لألبرتا للإبلاغ عن العنف الجنسي هو خط مجاني عبر الهاتف أو الرسائل النصية أو 
الدردشة وهو سري ومتوفر في جميع أنحاء ألبرتا.

*يشتمل العنف الجنسي على سبيل المثال لا الحصر: الاعتداء الجنسي )الاغتصاب( والتحرش الجنسي والاعتداء الجنسي على الأطفال. إذا كنت تعرضت أو تعرف شخصاً 
تعرض للعنف الجنسي أو إذا كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات، اتصل أو ابعث رسالة نصية أو تحدث عبر الإنترنت على خط واحد لألبرتا Alberta’s ONE LiNE للإبلاغ عن العنف الجنسي.

 ONELiNE 
للإبلاغ عن العنف الجنسي

       1-866-403-8000  |  aasas.ca



صدقتك عندما قلت 
لي إنك ستكون بطلي 

الخارق دائما

حين أخبرني ابني أنه تعرض للاعتداء الجنسي، قلت له الكلمات التي كان بحاجة إلى سماعها: أصدقك وهذا 
ليس خطؤك. وعندما كان مستعداً، تواصل مع »خط واحد لألبرتا« Alberta’s ONE LiNE للإبلاغ عن 

العنف الجنسي. وقد ساهم الدعم الذي قدموه له في نقله إلى الخطوة التالية نحو الشفاء.

خط واحد لألبرتا للإبلاغ عن العنف الجنسي هو خط مجاني عبر الهاتف أو الرسائل النصية أو الدردشة 
وهو سري ومتوفر في جميع أنحاء ألبرتا.

*يشتمل العنف الجنسي على سبيل المثال لا الحصر: الاعتداء الجنسي )الاغتصاب( والتحرش الجنسي والاعتداء الجنسي على الأطفال. إذا كنت تعرضت أو تعرف شخصاً تعرض 
للعنف الجنسي أو إذا كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات، اتصل أو ابعث رسالة نصية أو تحدث عبر الإنترنت على خط واحد لألبرتا Alberta’s ONE LiNE للإبلاغ عن العنف الجنسي.

وأنا أصدقك الآن
#أنا_أصدقك

 ONELiNE 
للإبلاغ عن العنف الجنسي

       1-866-403-8000  |  aasas.ca



صدقتك عندما قلتِِ 
لي إنكِ تستطيعين أن 

تفعلي أي شيء

حين أخبرتني شقيقتي أنها تعرضت للاعتداء الجنسي، قلت لها الكلمات التي كانت بحاجة إلى سماعها:  أصدقك 
 Alberta’s ONE LiNE »وهذا ليس خطؤك. وعندما كانت مستعدة، تواصلت مع »خط واحد لألبرتا

للإبلاغ عن العنف الجنسي. وقد ساهم الدعم الذي قدموه لها في نقلها إلى الخطوة التالية نحو الشفاء.

خط واحد لألبرتا للإبلاغ عن العنف الجنسي هو خط مجاني عبر الهاتف أو الرسائل النصية أو الدردشة 
وهو سري ومتوفر في جميع أنحاء ألبرتا.

*يشتمل العنف الجنسي على سبيل المثال لا الحصر: الاعتداء الجنسي )الاغتصاب( والتحرش الجنسي والاعتداء الجنسي على الأطفال. إذا كنت تعرضت أو تعرف شخصاً تعرض 
للعنف الجنسي أو إذا كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات، اتصل أو ابعث رسالة نصية أو تحدث عبر الإنترنت على خط واحد لألبرتا Alberta’s ONE LiNE للإبلاغ عن العنف الجنسي.

وأنا أصدقك الآن
#أنا_أصدقك

 ONELiNE 
للإبلاغ عن العنف الجنسي

       1-866-403-8000  |  aasas.ca



عبارة واحدة هي 
كل ما يحتاجٍ أي ناجٍٍ 

لسماعه
 #أنا_أصدقك 

 اتصل أو أرسل 
رسالة نصية إلى خط 
 ONELiNE واحد

على الرقم 
1-866-403-8000

حين أخبرتني صديقتي أنها تعرضت للاعتداء الجنسي، قلت لها الكلمات التي كانت بحاجة إلى سماعها: أصدقك 
 Alberta’s ONE LiNE »وهذا ليس خطؤك. وعندما كانت مستعدة، تواصلت مع »خط واحد لألبرتا

للإبلاغ عن العنف الجنسي. وقد ساهم الدعم الذي قدموه لها في نقلها إلى الخطوة التالية نحو الشفاء.

خط واحد لألبرتا للإبلاغ عن العنف الجنسي هو خط مجاني عبر الهاتف أو الرسائل النصية أو الدردشة 
وهو سري ومتوفر في جميع أنحاء ألبرتا.

*يشتمل العنف الجنسي على سبيل المثال لا الحصر: الاعتداء الجنسي )الاغتصاب( والتحرش الجنسي والاعتداء الجنسي على الأطفال. إذا كنت تعرضت أو تعرف شخصاً تعرض 
للعنف الجنسي أو إذا كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات، اتصل أو ابعث رسالة نصية أو تحدث عبر الإنترنت على خط واحد لألبرتا Alberta’s ONE LiNE للإبلاغ عن العنف الجنسي.
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صدقتك عندما 
قلت لي إننا سنظل 

أصدقاء للأبد

حين أخبرتني صديقتي أنها تعرضت للاعتداء الجنسي، قلت لها الكلمات التي كانت بحاجة إلى سماعها: أصدقك 
 Alberta’s ONE LiNE »وهذا ليس خطؤك. وعندما كانت مستعدة، تواصلت مع »الخط الواحد لألبرتا

للإبلاغ عن العنف الجنسي. وقد ساهم الدعم الذي قدموه لها في نقلها إلى الخطوة التالية نحو الشفاء.

خط واحد لألبرتا للإبلاغ عن العنف الجنسي هو خط مجاني عبر الهاتف أو الرسائل النصية أو الدردشة 
وهو سري ومتوفر في جميع أنحاء ألبرتا.

*يشتمل العنف الجنسي على سبيل المثال لا الحصر: الاعتداء الجنسي )الاغتصاب( والتحرش الجنسي والاعتداء الجنسي على الأطفال. إذا كنت تعرضت أو تعرف شخصاً تعرض 
للعنف الجنسي أو إذا كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات، اتصل أو ابعث رسالة نصية أو تحدث عبر الإنترنت على خط واحد لألبرتا Alberta’s ONE LiNE للإبلاغ عن العنف الجنسي.

وأنا أصدقك الآن
#أنا_أصدقك
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